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能力地图——影视材料搜集格式
	标题
	面对压力，卡特坚持停赛

	显示标题
	面对压力，卡特坚持停赛

	能力素质指标
	稳定价值观

	资源分类
	视频案例

	显示次序
	1

	简介
	这是一个关于平凡人的故事，这又是一个关于不平凡人的故事，我们见到的是…… 
“随波逐流者一事无成，没有努力就没有就不会有成就，你身边的人会因为你的努力而自豪，我们都是前途无量，所有都是一样，让我们发挥潜能，我们身边的人自然而然就会仿效，让我们从自身做起….”

	内容
	电影《卡特教练》描写了1999年卡特教练和他的常胜不败的篮球队的真实故事。 
该片讲述了里士满一支高中生篮球队在教练肯.卡特高标准、严要求的训练下，如何从全赛季4胜22负到全赛季全胜仅1负的故事。 
肯.卡特年轻时是篮球赛两届全美明星，他受到篮球队老教练怀特的邀请在新的赛季，开始执教里士满油井队。里士满高中篮球队原本是一支屡败屡战的队伍，这一切在卡特执教之后发生了变化。他相信这支队伍在他的带领下可以成为最优秀的篮球队，所以他要求队员和他签订一个协议，约定如果队伍不团结或是成绩不佳就不再继续参加任何比赛。在他的带领下，这支队伍开始走上了上坡路，最后成为无人能敌的长胜王。但是在1999年举行的国家锦标赛上，队员们的表现却十分不尽人意，这让卡特教练沮丧不已，他真的关闭了训练馆，禁止队伍继续参加任何比赛。此举引起了极大的反响，他一时成了大众议论的焦点，有人赞赏他视篮球为生命的品格，但更多的人对他的举动表示不解，甚至是批评。但在众多的压力下，卡特仍坚持自己的做法。 四个月中，他用自己独特的训练和教导方式，使孩子们从一盘散沙凝聚成为一个团结的集体，成为全赛季的明星球队，每个人都找到了未来的发展方向。

	视频来源
	影视名称
	所在剧集
	时间段落

	
	《卡特教练》
	
	

	视频地址
	

	图片

宽85

高100
单位（象素）
	

	关键字
	视频案例,稳定价值观

	能力学习点
	1、面对压力，坦然自若面对
	对应案例ID号：

	相关资源ID
	

	评论
	


文本框颜色（添加）说明

     第一步：基本信息添加，包括（标题、简介、内容、视频来源、评论）
     第二步：编写辅助信息，包括（能力素质指标、资源分类、显示次序、视频地址、

图片、关键字）
     第三步：撰写指导信息，包括（能力学习点、相关资源ID号）

     （注：没有颜色的区域无需添加内容）
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